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-L'ffil#LСООТВеТСТВУgГ ВОЗРаСтным особенностям дsтей и способстЕует Ех гармо_

-::Я составлен TaKllM образом, продол){iIr.т,ельнOсть rФогулк]1 составля-
ч:го

детей,1dLLl Проry 0рганизуется раза день первую половинч вре-
лка 2 nJ в *частьElrEs ': -l приема детей, зат,ем до обеда во вторую половLlну перед ухоДOм де-

1,
и Дняэошоfi продол:китель проryлкt{ определяgтсfi ,завttсItмости от кJlL{fulатltческих

tt0сть
в

температуре вOзд.уха ниже м}tнчс i ( ос и gкорости ветра более "7 Mlс продоJr. l.,,-lг\ _,lкjl рскоý{енлуется сокраlдать
:Iня Для детей допrколънOго Ёозраста Mt{Hiilvfvnf ) 0твOд}lтýя лне-вноfurу5 часаот ý дс лет лневной органtlзуют однократн0 продоля{ительностьf() не

1
аJ сOн

ЕаЁ :ЁзJi[чньf{ вrцов деятельнOсти и отдьжа дgгей в течение с}ток. При построении режима
Ж;;,Ж}]ЖrЖН*М 

ПРИНЦИПОМ * IIРИНципом соOтвет 8твия возрастным психофи_

{, а!{0стоятельнаlI деятельность детей З - ? лет (игры, подгOтовк а к заяятиям, личнаятЕ?ЁЕз rI занIlvает в режиме днrI не }4енее з - 4 часов.
прозо-тrtrттельность непрерывной непосредar"ar,rо образовательной деятельности дJuI,rи? m ] :о З-х лgг - не более 1Ъ мину,, для детейот З до 4-* rrо - ,r* ооrr** 15 минуг, для,,:ЕЕ зт лх :о 5-ти лет - не более 20 минут,дй д*.*t от 5 до 6-ти лgг - не более 25 миl'у, аддп :eTelil от 6-Trt до 7-ми лет - не более 3rirину".
\f"aKcr'nta,Tb'o доfiустимый объем образовательной Еагрузки в первой полоЕиЕе днrI вuптт:-еJ? ul cpelHeri группах не fiревыш agT 30 и 40 минlт соответственно, а в старшей и под-;Е;т;;у:аъноI"l - 50 минут и 7,5 часаGоотаетств*""о. Б-""р едине времени,отведеннOго на не-дрцх:а-' образовательную деятельность, прово мтся $"aоуrr"ф*",*^r""уrои. ПерерывыЧТ-_, IeErIlo]aMIr непрерывной образовательной деятельЕости - не менее 10 минуг.i.бтвователъ}tая деятелъllость с детьми старшегс дошкOлъного возра,-га о9уще*.гвля-mП 'i ý"1 В-ГОРОI"l ПОЛОВИНе ДНЯ ПОСЛе ДНеВНОГФ с*rа. Ъе продолжительнOсть дOлжна cOcTaBJIrITbý f._,;* ]-i - З0 м

Еtritт*сэ*зiiо**о.#'fr';J"Ъ*Ж:аХ_ТrrЁ|,Уffi#"ООр*оrurЙьнойдеятельЕости
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